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Advocacy do I-T&DH: Semana 

Detox Digital Paraná - Lei 

20.138/2020 
 

Foi promulgada a Lei 20.138/2020, em 03 de 
março, que institui no Paraná, a Semana 
Detox Digital Paraná, de conscientização e 
prevenção da desintoxicação do mau uso do 
meio ambiente digital. A mobilização será 
realizada, segunda a domingo, durante a 
semana que integra o Dia 10 de outubro, Dia 
Mundial da Saúde Mental, com 
implementação de ações de prevenção à 
dependência tecnológica, à internet gaming 
disorder, à nomofobia, tecnostress, entre 
outros transtornos mentais decorrentes do 
uso compulsivo das tecnologias digitais. A 
elaboração da justificativa e do próprio teor 
do PL 530/2019, que originou a citada Lei, 
por proposição da Comissão da Criança, 
Adolescente e Idoso da Assembleia 
Legislativa do Paraná, contou com o auxílio 
de especialistas do Instituto Tecnologia e 
Dignidade Humana. 

Especialistas do I-T&DH participam 

como Docentes no Curso “Detox 

Digital na Primeira Infância” 
 

No dia 14 de fevereiro, especialistas do I-
T&DH atuaram como Docentes no Curso 
“Detox Digital na Primeira Infância”, via 
videoconferência, que teve como público-alvo 
os visitadores do Programa Criança Feliz da 
Secretaria de Estado da Justiça, Família e 
Trabalho do Paraná e outros profissionais do 
sistema de garantia de direitos das Crianças e 
Adolescentes de todo o Paraná, totalizando 
199 participantes. Os conteúdos tratados 
percorreram influências do uso das 
tecnologias na gestação e na primeira 
infância, para a saúde física, com a 
Fisioterapeuta Thaise Novaes, para a saúde 
mental, com a Psicóloga Roseane Bernartt, 
para a segurança, com o ex Delegado Titular 
do NUCIBER da Polícia Civil, Demetrius 
Gonzaga e para a garantia dos direitos das 
crianças e dos adolescentes, com a Advogada 
Maria Christina dos Santos. Todos, 
Conselheiros Técnicos nas áreas de saúde, 
segurança e direito do I-T&DH.  
 

Advocacy do I-T&DH: Dia de 

Tecnologia e Dignidade Humana no 

Paraná – Lei 20.158/2020 
 

Foi promulgada a Lei 20.158/2020, em 17 de 
março, que altera a Lei 18.572 de 2015, que 
dispõe sobre a instituição do Dia de 
Tecnologia e Dignidade Humana, a ser 
realizado no dia 15 de maio, Dia Internacional 
da Família, estabelecido pela ONU em 1992. 
O Dia ora estabelecido, tem como objetivo: I – 
incentivar estudos e pesquisas relativos à 
adição, erotização infantil e aliciamento de 
crianças e adolescentes na internet; 
II – estimular o mapeamento de informações e 
levantamento de dados relativos ao 
aliciamento de crianças e adolescentes na 
internet; III – conscientizar a sociedade, 
visando à prevenção da adição, erotização 
infantil e aliciamento de crianças e 
adolescentes na internet; IV – informar a 
respeito de boas práticas para inclusão digital 
segura de crianças e adolescentes 

na internet. A propositura do PL 116/19 que 

deu origem a citada Lei, teve como 
fundamento o Eixo “Tecnologia e Dignidade 
Humana” do I Plano Estadual de Educação 
em Direitos Humanos do Paraná, o qual é 
resultado do último capítulo da tese de 
Doutoramento de Cineiva Campoli Paulino 
Tono, Membro-Fundador do I-T&DH. 

I-T&DH na Secretaria de Educação 

do Município de Piraquara 
 

No dia 06 de fevereiro, no período da tarde, foi 
realizado o Workshop: “Proteção Humana na 
Era Digital” em Piraquara no Paraná, para 
professores e servidores da educação infantil 
de todas as escolas do município. As 
palestrantes foram: a Psicóloga Roseane 
Bernartt, que abordou as questões relativas à 
saúde mental na era digital e a Advogada 
Maria Christina dos Santos que abordou sobre 
os direitos das crianças e adolescentes na era 
digital e apresentou as responsabilidades dos 
adultos quanto a proteção deles no meio 
digital. O egresso do Curso de Psicologia do 
UNIBRASIL, Rudhyero Marcondes que fez 
estágio no I-T&DH em 2019, acompanhou e 

apoiou todo o processo de formação. 


