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O I-T&DH na Revista Ampla da UNIMED PR

Em 09 de janeiro foi publicado o artigo
"Dependéncia  Digital entre Criangas e
Adolescentes: um alerta para a saude mental e a
cognicao”, na Revista Ampla da UNIMED PR,
versao digital, de autoria da Dra. Cineiva Tono e
do Neuropediatra Dr. Antonio Carlos de Farias.
Disponivel em:
https://www.unimed.coop.br/portalunimed/flipboo
k/parana/revista_ampla_71/14/

I-T&DH em Portugal — Universidade de Lisboa

Em fevereiro foram publicados dois artigos
cientificos no "XXXI Coloquio AFIRSE Portugal
2024 — Aprendizagem, Diversidade e Equidade:
A Investigagdo em Educag&o” no Instituto de
Educacdo da Universidade de Lisboa/Portugal.
As autoras dos artigos, representantes do I-
T&DH, foram Cineiva Tono, Carina Roma,
Roseane Bernartt e Sonia Haracemiv,
respectivamente, Presidente, Conselheiras na
area de saude mental e de educacao.

Conselheira do |-T&DH participa de Live
sobre Ergonomia no Mundo Digital - SC

No dia 19/02 a fisioterapeuta Thaise Novaes
Glaser, Conselheira Técnica do I-T&DH na éarea
de saude fisica, participou da Live sobre o tema:
“Ergonomia no Mundo Digital e o uso saudavel
de tecnologias”. Evento promovido pela
Organizagdo  Slowphone. Disponivel em:
https://www.youtube.com/live/WsZMPQO7Mopk?si=kB7
Ar91JLwqg8drdu

I-TD&H participa de Seminario em Santa
Catarina

No dia 19 de margo ocorreu o Seminario “Vicio em
Tecnologia: O que vocé tem a ver com isso?”,
promovido pela Escola do Legislativo, da
Assembleia Legislativa do Estado de Santa
Catarina - ALESC. O I-T&DH foi representado pelos
psicélogos Dra. Roseane Bernartt e Dr. Cristiano
Nabuco, ambos Conselheiros Consultivos da area
de saude mental do I-T&DH. Disponivel:
https://www.youtube.com/watch?v=bcvZHUIEQxQ
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I-T&DH faz pesquisa com professores do
Parané sobre educacéo digital consciente

Em marco e abril, foi realizada pesquisa quanti-
gualitativa com 1.834 professores de escolas de
195 municipios do Paranda, sobre fatores de risco e
protecdo do uso das tecnologias digitais, e sobre a
sua percep¢do em relacdo ao uso pedagodgico e
conteudos sensiveis da internet. Para validagcéo
cientifica, a pesquisa esta vinculada ao Projeto de
Extensao Universitaria intitulado “Saude Sim” da
Pré-reitora de Extensdo e Cultura da Universidade
Federal do Parand, coordenado pela Professora
Beatriz Bermudez. Cineiva Tono ficou responséavel
pela elaboragdo e aplicacdo do instrumento de
pesquisa, bem como, pela analise dos resultados,
com auxilio do Professor José Meurer, sob
orientagdo da Professora Sonia Haracemiv do
Setor de Educacdo/UFPR. Ressalta-se que os
pesquisados apontaram urgéncia de formacédo
sobre os fatores de risco e protecdo do uso de
tecnologias, de modo que possam auxiliar na
prevencdo e nos devidos encaminhamentos para
casos graves que ja necessitem de intervencdo em
saude mental e/ou seguranga, decorrentes, por ex.,
de transtorno de jogo e crimes cibernéticos.

www.tecnologiaedignidadehumana.org.br
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